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Die Wissenschaft hat heraus gefunden, dass bisher dem Organ Darm viel zu wenig Aufmerksamkeit gewidmet wurde. 
Inzwischen ist bekannt, dass eine gesunde und ausgewogene Darmflora essentiell wichtig ist für die körperliche Ge-
sundheit. Die Darmflora kann durch Krankheiten und durch Medikamente gestört werden. 
Dadurch kann die Schutzschicht im Darminneren nicht mehr gebildet werden, der Darm wird durchlässig für Schadstof-
fe, die dann in den Körper und die Blutbahn gelangen können. Dies löst Krankheiten, aber auch Allergien aus.
Zum Wiederaufbau der Darmflora gibt es verschiedene Präparate. 

Empfehlenswert sind folgende Produkte:

• Bentonit-Kapseln (Mineralerde, bindet Schadstoffe), diese werden nur kurzfristig eingenommen

• Combi Flora Kapseln (verschiedene Darmbakterien), langfristige Einnahme (ca. 3 Monate)

• Flohsamenschalen (Psyllium), (Ballaststoffe zur Ernährung der Bakterien), langfristige Einnahme (ca. 3 Monate)

• Simple Clean Darmreinigung (4-Wochenkur, bestehend aus Bentonit, Kombi Flora und Flohsamen)

Bestellen kann man die Produkte unter: http://zentrum-der-gesundheit.de. 
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